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5. Administracion de Oxigeno

5.1 Introduccién

Este curso estd destinado a ensefiar la administracién de oxigeno de
emergencia (O2). Se puede combinar con otros cursos de primeros auxilios
de First Response Training International que no tienen administracion de
oxigeno como un componente.

5.2 Calificacidn de Certificacion
Después de completar con éxito este curso, los estudiantes podran:

1. Reconocer y evaluar una emergencia y una victima.

2. Saber como activar o alertar a los servicios médicos de emergencia - SEM
(EMS)

3. Ser capaz de administrar O2 a una persona que respira o no respira

Es importante que el estudiante entienda que se requiere un curso de
recalificacion cada 2 afos.

5.3 Quien Puede Ensenarlo

1. Cualquier Instructor de Administracién de Oxigeno de First Response
Training International activo puede ensefiar este curso

5.4 Proporcion (Ratio) de Estudiantes por Instructor
Académico

1. Ilimitado, siempre y cuando las instalaciones sean adecuadas, los
materiales y el tiempo sean suficientes para garantizar un entrenamiento
completo y una comprension integral del tema

5.5 Pre-Requisitos del Estudiante

1. Edad minima: 18 afos (10 afios con consentimiento de sus padres)
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5.6 Estructura y Duracion del Curso

First Response Training International permite a los instructores estructurar
cursos segun el numero de estudiantes que participan y su nivel de
habilidad

1. El nimero sugerido de horas de entrenamiento es 2

5.7 Requisitos Administrativos

Tareas Administrativas:

1. Cobrar el costo del curso a todos los estudiantes

2. Asegurar que todos los estudiantes tengan el equipamiento requerido
3. Comunicar la estructura del curso y el horario a los estudiantes

4. Hacer que los estudiantes completen el:

a. Hoja de Seguimiento del Estudiante de First Response Training
International

Después de completar con éxito esta especialidad, el instructor debe:

1. Emitir la certificacion apropiada de First Response Training International
enviando el Formulario de Registro de First Response Training International
a la Sede Central o a la Oficina Regional de First Response Training
International o, preferiblemente, registrar a los estudiantes en linea a través
del area de miembros del sitio web de First Response Training International.

5.8 Materiales de Entrenamiento
Materiales Requeridos:

1. Manual del Estudiante o curso eLearning de Administracion de Oxigeno de
First Response Training International

2. Guia del Instructor Administracion de Oxigeno de First Response Training
International

5.9 Equipamiento Requerido

Los requisitos minimos de equipamiento para los estudiantes son los
siguientes:

1. Cilindro de oxigeno (O2) con regulador y dispositivos de suministro
apropiados
2. Barreras y equipo de proteccion personal
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5.10 Temario Aprobado

Los siguientes temas deben ser cubiertos durante este curso. Los
Instructores pueden usar cualquier texto o material adicional que
consideren de ayuda para presentar y/o desarrollar estos temas.

1. Oxigeno de Emergencia
a. ;Cuando se debe administrar oxigeno?
b. Oxigeno para una victima que no respira
i. Cdémo administrar oxigeno mientras realiza RCP
c. Oxigeno para una victima que respira
i. Mascarilla de No-Reaspiracion
ii. Mascarilla con valvula a demanda
d. Seguridad y manejo del oxigeno.
e. Leyes yregulaciones de administracién de oxigeno.
2. Consideraciones Post-Trauma para Socorristas Legos

5.11 Habilidades Requeridas y Requisitos de
Certificacion
Los instructores deben ensenar y evaluar las siguientes habilidades:

1. Entraday evaluacion de la escena

2. Ogxigeno de emergencia
a. Configuracion y uso del cilindro de oxigeno
b. Uso de diferentes tipos de mascaras

Para completar este curso, los estudiantes deben:

1. Demostrar un entendimiento en administracion de oxigeno

2. Reconocer y evaluar una emergencia

3. Saber como activar o alertar a los servicios médicos de emergencia - SEM
(EMS)

4. Ser capaz de administrar oxigeno a personas que respiran o que no
respiran

5. Completar un examen final

Nota: La certificacion es valida por 2 afios y debe ser renovada
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