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1. Cuidados De Emergência para Adultos e Crianças 

1.1 Introdução 

Este curso é sobre a ressuscitação cardio-pulmonar (CPR), desfibrilador externo automático 
(AED) e primeiros socorros combinados em um único programa.  

Ele é projetado para ensinar adultos e menores as técnicas adequadas para administrar RCP 
com segurança, corretos primeiros socorros e utilizar um DEA em situações de emergência 
envolvendo bebês, crianças e adultos.  

1.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Reconhecer e avaliar uma emergência e uma vítima. 

2. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

3. Ser capaz de prestar RCP para bebês, crianças e adultos em uma pessoa que não esteja 
respirando ou que esteja ferida e administrar os primeiros socorros adequados. 

4. Utilizar adequadamente um desfibrilador externo automático (DEA). 

É importante que o aluno entenda que um curso de requalificação é necessário a 
cada dois anos. 

1.3 Quem pode ensinar 

1. Qualquer instrutor ativo do First Response Training International Adult and Child 
Emergency Care pode ministrar esse curso.  

1.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados para 
garantir o treinamento completo e completo do assunto 

2. Para componentes de RCP, o índice máximo de manequim por estudante é de 5:1. 

1.5 Pré-requisitos do aluno 

1. 18 anos, 10 anos com consentimento dos responsáveis legais. 
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1.6 Estrutura e duração do curso 

1. O First Response Training International permite que os instrutores estruturem os cursos 
de acordo com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 

2. O número sugerido de horas de treinamento é 8. 

1.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Folha de registro de alunos do First Response Training International. 

Após a conclusão bem-sucedida dessa especialidade, o instrutor deverá: 

1. Emita a certificação apropriada do First Response Training International enviando o 
Formulário de Registro do First Response Training International para a sede do First 
Response Training International ou, de preferência, registrando os alunos on-line por meio 
da área de membros do site do First Response Training International. 

1.8 Material de treinamento 

Material necessário: 

1. First Response Training International Adult and Child Emergency Care Student Manual 
ou curso de eLearning. 

2. Guia do instrutor de treinamento de primeira resposta. 

1.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para os alunos são os seguintes: 

1. Manequim - infantil e adulto. 

2. Desfibrilador externo automatizado (DEA) com manual do proprietário, unidade de 
treinamento, quando disponível. 

3. Suprimentos básicos de treinamento em primeiros socorros. 

4. Torniquete ou materiais de torniquete. 
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1.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: Os instrutores podem usar 
qualquer texto ou material que eles considerem melhor apresentar esses tópicos. 

1. O que são os primeiros socorros. 

2. Ressuscitação cardiopulmonar (RCP): 

a. Quando realizar a RCP. 

b. Compressões e ventilações. 

c. Equipamento de proteção individual. 

d. Realização de RCP: 

i. Avaliação da cena. 

ii. Ativação de serviços médicos de emergência. 

iii. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

iv. Protocolo de compactação. 

v. Protocolo de ventilação. 

vi. Equipe de RCP. 

3. Definir primeiros socorros: 

4. Equipamento de proteção individual (EPI). 

5. Quando e como os primeiros socorros devem ser administrados. 

6. Avaliação de lesões e da cena do crime. 

7. Avalie os "Seis princípios básicos": 

8. Respiração (ausente) = RCP. 

9. Sangramento = pressão. 

10. Quebrado = Imobilizar. 

11. Burns = Legal. 

12. Mordidas = Cobertura. 

13. Blows = Watch. 

14. Asfixia: 

15. Nível de obstrução das vias aéreas. 

16. Métodos de tratamento. 

17. Considerações especiais para crianças. 
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18. Desfibrilador externo automatizado (DEA). 

19. Quando usar. 

20. Modo de usar: 

21. Bebê/criança. 

22. Adulto. 

23. Manutenção e armazenamento do DEA. 

24. Regras e regulamentos relativos a DEAs. 

25. Neurológico: 

26. Administração do teste de campo: 

27. Manter anotações dos resultados. 

28. Teste de repetição. 

29. Considerações pós-trauma para socorristas leigos. 

Observação: O manual do fabricante deve ser seguido para o uso adequado do AED 

1.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os instrutores devem ensinar e avaliar todas as habilidades a seguir: 

1. Entrada e avaliação da cena. 

2. Realizar RCP individual em um manequim - infantil e adulto: 

3. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

4. Primeiros socorros; tratar uma lesão simulada para cada um dos "Seis princípios 
básicos": 

5. Respiração (ausente) = RCP. 

6. Sangramento = pressão. 

7. Quebrado = Imobilizar. 

8. Burns = Legal. 

9. Mordidas = Cobertura. 

10. Blows = Watch. 

11. Implante o DEA e siga as instruções de uso. 

Para concluir este curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar conhecimento de primeiros socorros, RCP e uso de um DEA. 
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2. Reconhecer e avaliar uma emergência. 

3. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

4. Ser capaz de realizar RCP, usar uma unidade de DEA e administrar oxigênio a uma 
pessoa que respira ou que não respira. 

5. Ser capaz de prestar os primeiros socorros para duas lesões simuladas. 

6. Administre um exame neurológico de campo e registre os achados. 

7. Complete o exame final. 

Observação: A certificação é válida por dois anos e deve ser renovada. 



Padrões e procedimentos internacionais de treinamento de primeira resposta 

Parte 2: Padrões do provedor 

 

 

Versão: 0124 Página 6 de 20 

 

2.  Cuidados De Emergência Com Crianças e Bêbes 

2.1 Introdução 

Este curso é sobre a ressuscitação cardio-pulmonar (CPR), desfibrilador externo automático 
(AED) e primeiros socorros combinados em um único programa. Ele é projetado para 
ensinar as técnicas adequadas para administrar RCP com segurança, corretos primeiros 
socorros e utilizar um DEA em situações de emergência envolvendo bebês e crianças.  

2.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Reconhecer e avaliar uma emergência e uma vítima. 

2. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

3. Seja capaz de fornecer RCP a uma criança ou bêbe com um socorrista e fornecer os 
primeiros socorros adequados 

4. Utilizar adequadamente um desfibrilador externo automático (DEA). 

É importante que o aluno entenda que um curso de requalificação é necessário a 
cada dois anos. 

2.3 Quem pode ensinar 

1. Qualquer instrutor ativo do First Response Training International Adult and Child 
Emergency Care pode ministrar esse curso. 

2.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

2. Para componentes de RCP, o índice máximo de manequim por estudante é de 5:1. 

2.5 Pré-requisitos do aluno 

1. 18 anos, 10 anos com consentimento dos responsáveis legais. 
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2.6 Estrutura e duração do curso 

1. O First Response Training International permite que os instrutores estruturem os cursos 
de acordo com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 

2. O número sugerido de horas de treinamento é 6. 

2.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Folha de registro de alunos do First Response Training International. 

Após a conclusão bem sucedida desta especialidade, o instrutor deve: 

1. Emita a certificação apropriada do First Response Training International enviando o 
Formulário de Registro do First Response Training International para a sede do First 
Response Training International ou, de preferência, registrando os alunos on-line por 
meio da área de membros do site do First Response Training International. 

2.8 Material de treinamento 

Material necessário: 

1. First Response Training International Adult and Child Emergency Care Student Manual 
ou curso de eLearning. 

2. Guia do instrutor de treinamento de primeira resposta. 

2.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para os alunos são os seguintes: 

1. Manequim - infantil e adulto. 

2. Desfibrilador externo automático (DEA) com o manual do proprietário; unidade de 
treinamento quando disponível 

3. Suprimentos básicos de treinamento em primeiros socorros. 

4. Torniquete ou materiais de torniquete. 
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2.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: Os instrutores podem usar 
qualquer texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos. 

1.  Cuidados De Emergência Com Crianças e Bêbes 

2. Ressuscitação cardiopulmonar (RCP): 

3. Quando realizar a RCP. 

4. Compressões e ventilações. 

5. Equipamento de proteção individual. 

6. Realização de RCP: 

7. Avaliação da cena. 

8. Ativação de serviços médicos de emergência. 

9. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

10. Protocolo de compactação. 

11. Protocolo de ventilação. 

12. Equipe de RCP. 

13. Definir primeiros socorros: 

14. Equipamento de proteção individual. 

15. Quando e como os primeiros socorros devem ser administrados. 

16. Avaliação de lesões e da cena do crime. 

17. Avalie os "Seis princípios básicos": 

18. Respiração (ausente) = RCP. 

19. Sangramento = pressão. 

20. Quebrado = Imobilizar. 

21. Burns = Legal. 

22. Mordidas = Cobertura. 

23. Blows = Watch. 

24. Asfixia: 

25. Nível de obstrução das vias aéreas. 

26. Métodos de tratamento. 

27. Considerações especiais para crianças. 
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28. Desfibrilador externo automatizado (AED): 

29. Quando usar. 

30. Modo de usar: 

31. Crianças/Bêbes 

32. Manutenção e armazenamento do DEA. 

33. Regras e regulamentos relativos a DEAs. 

34. Neurológico: 

35. Administração do teste de campo: 

36. Manter anotações dos resultados. 

37. Repetindo o teste 

Observação: O manual do fabricante deve ser seguido para o uso adequado do AED 

2.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os alunos são obrigados a completar com êxito as seguintes habilidades: 

1. Entrada e avaliação da cena 

2. Realizar RCP individual em um manequim - infantil e adulto: 

a. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

3. Primeiros socorros; tratar uma lesão simulada para cada um dos "Seis princípios 
básicos": 

a. Respiração (ausente) = RCP. 

b. Sangramento = pressão. 

c. Quebrado = Imobilizar. 

d. Burns = Legal. 

e. Mordidas = Cobertura. 

f. Blows = Watch. 

4. Implante o DEA e siga as instruções de uso. 

Para concluir este curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar conhecimento sobre administração de oxigênio, primeiros socorros, RCP e 
uso de um DEA. 

2. Reconhecer e avaliar uma emergência. 
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3. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

4. Ser capaz de aplicar RCP e usar uma unidade de DEA. 

5. Ser capaz de prestar os primeiros socorros para duas lesões simuladas. 

6. Administre um exame neurológico de campo e registre os achados. 

7. Complete o exame final. 

Observação: A certificação é válida por dois anos e deve ser renovada. 
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3. RCP/AED no local de trabalho  

3.1 Introdução 

Este curso é sobre a ressuscitação cardio-pulmonar (RCP), desfibrilador externo automático 
(DEA) e primeiros socorros combinados em um único programa. Ele é projetado para 
ensinar adultos e menores as técnicas adequadas para administrar RCP com segurança, 
corretos primeiros socorros e utilizar um DEA em situações de emergência envolvendo 
bebês, crianças e adultos. 

3.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Reconhecer e avaliar uma emergência e uma vítima. 

2. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

3. Seja capaz de fornecer RCP a um adulto, criança ou bêbe com um socorrista uma 
pessoa que não respira. 

4. Utilizar adequadamente um desfibrilador externo automático (DEA). 

É importante que o aluno entenda que um curso de requalificação é necessário a 
cada dois anos. 

3.3 Quem pode ensinar 

1. Qualquer instrutor ativo do First Response Training International Adult and Child 
Emergency Care pode ministrar esse curso. 

3.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

2. Para componentes de RCP, o índice máximo de manequim por estudante é de 5:1. 

3.5 Pré-requisitos do aluno 

1. 18 anos, 10 anos com consentimento dos responsáveis legais. 



Padrões e procedimentos internacionais de treinamento de primeira resposta 

Parte 2: Padrões do provedor 

 

 

Versão: 0124 Página 12 de 20 

 

3.6 Estrutura e duração do curso 

1. O First Response Training International permite que os instrutores estruturem os cursos 
de acordo com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 

2. O número sugerido de horas de treinamento é 3. 

3.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Folha de registro de alunos do First Response Training International. 

Após a conclusão bem sucedida desta especialidade, o instrutor deve: 

1. Emitir a certificação apropriada da First Response Training International enviando o 
Formulário de Inscrição First Response Training International para a Sede da First Response 
Training International ou, de preferência, matriculando os estudantes on-line na área de 
membros do site da First Response Training International. 

3.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. Manual da First Response Training International RCP/DEA no Local de Trabalho ou 
elearning 

2. Guia do instrutor de treinamento de primeira resposta  

3.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para treinamento por aluno são os seguintes: 

1. Manequim - infantil e adulto. 

2. Desfibrilador externo automatizado (DEA) com manual do proprietário; unidade de 
treinamento, quando disponível. 
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3.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: Os instrutores podem usar 
qualquer texto ou material que eles considerem melhor apresentar esses tópicos. 

1. Ressuscitação cardiopulmonar (RCP): 

2. Quando realizar a RCP. 

3. Compressões e ventilações. 

4. Equipamento de proteção individual. 

5. Realização de RCP: 

6. Avaliação da cena. 

7. Ativação de serviços médicos de emergência. 

8. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

9. Protocolo de compactação. 

10. Protocolo de ventilação. 

11. Equipe de RCP. 

12. Asfixia: 

13. Nível de obstrução das vias aéreas. 

14. Métodos de tratamento. 

15. Considerações especiais para crianças. 

16. Desfibrilador externo automatizado (AED): 

17. Quando usar. 

18. Modo de usar: 

19. Bebê/criança. 

20. Adulto. 

21. Manutenção e armazenamento do DEA. 

22. Regras e regulamentos relacionados ao DEA 

23. Considerações de pós-trauma para resgatadores leigos 

Observação: O manual do fabricante deve ser seguido para o uso adequado do DEA. 
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3.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os instrutores devem ensinar e avaliar todas as habilidades a seguir: 

1. Entrada e avaliação da cena. 

2. Realizar RCP individual em um manequim - infantil e adulto: 

a. Compressões, vias aéreas, respiração (CAB). 

3. Implante o DEA e siga as instruções de uso. 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar compreensão da RCP e do uso de um DEA. 

2. Reconhecer e avaliar uma emergência. 

3. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

4. Ser capaz de aplicar RCP e usar uma unidade de DEA. 

5. Complete o exame final. 

Observação: A certificação é válida por 2 anos e deve ser renovada. 
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4. Patógenos transmitidos pelo sangue  

4.1 Introdução 

Este curso destina-se a ensinar os usuários sobre patógenos transmitidos pelo sangue. Ele 
pode ser combinado com outros cursos de primeiros socorros da First Response Training 
International que não têm patógenos transmitidos pelo sangue como um componente.  

4.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Identifique possíveis fontes de infecção. 

2. Use níveis adequados de equipamento de proteção pessoal para lidar com materiais 
possivelmente infecciosos. 

3. Descarte e limpe as áreas com materiais possivelmente infectados. 

É importante que o aluno entenda que um curso de requalificação é necessário a 
cada dois anos. 

4.3 Quem pode ensinar 

1. Qualquer instrutor ativo do First Response Training International Bloodborne Pathogens 
pode ministrar esse curso. 

4.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas instalações, suprimentos e tempo adequados 
para garantir um treinamento abrangente e completo sobre o assunto. 

4.5 Pré-requisitos do aluno 

1. 18 anos, 10 anos com consentimento dos responsáveis legais. 

4.6 Estrutura e duração do curso 

1. O First Response Training International permite que os instrutores estruturem os cursos 
de acordo com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 



Padrões e procedimentos internacionais de treinamento de primeira resposta 

Parte 2: Padrões do provedor 

 

 

Versão: 0124 Página 16 de 20 

 

2. O número sugerido de horas de treinamento é 2. 

4.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Folha de registro de alunos do First Response Training International. 

Após a conclusão bem sucedida desta especialidade, o instrutor deve:  

1. Emita a certificação apropriada do First Response Training International enviando o 
Formulário de Registro do First Response Training International para a sede do First 
Response Training International ou registrando os alunos on-line na área de membros 
do site do First Response Training International. 

4.8 Material de treinamento 

Materiais Requeridos 

1. FIRST RESPONSE TRAINING INTERNATIONAL Manual ou eleaning de Patógenos 
transmitidos pelo sangue 

2. Guia do instrutor de treinamento de primeira resposta. 

4.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para os alunos que concluírem o programa 
em sala de aula são os seguintes: 

1. Luvas de tamanho adequado para o aluno. 

2. Barreira de RCP. 

4.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: Os instrutores podem usar 
qualquer texto ou material que eles considerem melhor apresentar esses tópicos. 

1. Contratação de patógenos: 

a. Presença. 
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b. Quantidade. 

c. Suscetibilidade. 

d. Rota de entrada. 

2. Prevenção de infecções: 

a. Equipamento de Proteção Individual (EPI). 

b. Uso adequado do EPI. 

c. Higiene e limpeza. 

3. Manuseio de possíveis materiais infecciosos: 

a. Descarte de EPIs. 

b. Desinfecção de superfícies. 

4. Reação à exposição: 

a. Limpeza de possíveis locais de infecção. 

b. Procedimentos de relatório. 

5. Considerações de pós-trauma para resgatadores leigos 

4.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os alunos são obrigados a completar com êxito as seguintes habilidades: 

1. Aplicar e remover EPIs. 

2. Manuseio adequado de materiais de risco biológico. 

3. Relatar exposição. 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar as habilidades necessárias para o curso. 

2. Complete o exame final. 

Observação: A certificação é válida por dois anos e deve ser renovada. 
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5. Curso de Administração de Oxigênio 

5.1 Introdução 

Este curso tem como objetivo ensinar a administração emergencial de oxigênio (O2). Ele 
pode ser combinado com outros cursos de primeiros socorros da First Response Training 
International que não têm administração de oxigênio (O2) de emergência.  

5.2 Qualificações dos graduados 

Após a conclusão bem-sucedida deste curso, os graduados estão qualificados para: 

1. Reconhecer e avaliar uma emergência e uma vítima. 

2. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

3. Ser capaz de administrar O2 a uma pessoa que esteja respirando ou não. 

É importante que o aluno entenda que um curso de requalificação é necessário a 
cada dois anos. 

5.3 Quem pode ensinar 

1. Qualquer instrutor ativo de administração de oxigênio do First Response Training 
International pode ministrar esse curso. 

5.4 Proporção de alunos por instrutor 

Acadêmica 

1. Ilimitado, desde que sejam fornecidas facilidades, suprimentos e tempo adequados para 
garantir o treinamento completo e completo do assunto 

5.5 Pré-requisitos do aluno 

1. 18 anos, 10 anos com consentimento dos responsáveis legais. 

5.6 Estrutura e duração do curso 

1. O First Response Training International permite que os instrutores estruturem os cursos 
de acordo com o número de alunos participantes e seu nível de habilidade. 

2. O número sugerido de horas de treinamento é 2. 
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5.7 Requerimentos Administrativos 

Tarefas Administrativas: 

1. Cobrar as taxas do curso de todos os alunos. 

2. Certifique-se de que os alunos tenham o equipamento necessário. 

3. Comunicar a programação aos alunos. 

4. Peça aos alunos que completem: 

a. Folha de registro de alunos do First Response Training International. 

Após a conclusão bem-sucedida dessa especialidade, o instrutor deverá: 

1. Emita a certificação apropriada do First Response Training International enviando o 
Formulário de Registro do First Response Training International para a sede do First 
Response Training International ou registrando os alunos on-line na área de membros 
do site do First Response Training International. 

5.8 Material de treinamento 

Material necessário: 

1. Manual do aluno ou curso de eLearning do First Response Training International Oxygen 
Administration. 

2. Guia do instrutor de administração de oxigênio do First Response Training International. 

5.9 Equipamento necessário 

Os requisitos mínimos de equipamento para os alunos são os seguintes: 

1. Cilindro de oxigênio (O2) com regulador e dispositivos de distribuição apropriados. 

2. Barreiras e equipamentos de proteção individual. 

5.10 Áreas de estudo obrigatórias 

Os seguintes tópicos devem ser cobertos durante este curso: Os instrutores podem usar 
qualquer texto ou material adicional que considerem útil para apresentar esses tópicos: 

1. Oxigênio de emergência: 

a. Quando você Administra Oxigênio? 

b. Oxigênio para vítima que não respira: 

i. Como administrar oxigênio durante a RCP. 
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c. Oxigênio para vítima respiratória: 

i. Máscara sem respirador. 

ii. Máscara de válvula de demanda. 

d. Segurança e manuseio do oxigênio. 

e. Leis e regulamentos de administração de oxigênio. 

2. Considerações pós-trauma para socorristas leigos. 

5.11 Desempenho de habilidades necessárias e requisitos de 
graduação 

Os instrutores devem ensinar e avaliar todas as habilidades a seguir: 

1. Entrada e avaliação da cena. 

2. Oxigênio de emergência: 

a. Configuração e uso de cilindro de oxigênio 

b. Uso de different tipos de máscaras 

Para completar o curso, os alunos devem: 

1. Demonstrar compreensão da administração de oxigênio. 

2. Reconhecer e avaliar uma emergência. 

3. Saber como ativar ou alertar os serviços médicos de emergência (EMS). 

4. Ser capaz de administrar oxigênio a uma pessoa que respira ou que não respira. 

5. Complete o exame final. 

Observação: A certificação é válida por dois anos e deve ser renovada. 
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