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6. 教練培訓官

6.1 介紹
本教練培訓官課程旨在訓練候選人執行 First Response Training 
International 教練課程。所有 IT 等級對應的教練等級認證必須更新，且
符合最小發證學生數量門檻，詳如本大綱所述。

6.2 畢業生有資格
成功完成本課程後，畢業生可以教導並且評估所有經核准等級的教練級
別的課程

6.3 施教人員
1.	 本培訓營只能由 First Response Training International 世界總部授權

的 ITE 來教授。

6.4 學員與教練的比例
1.	 候選人與 IT 的比例無限制，只要提供適當的場地、教具以及充裕的

時間，能確保學生接受完整扎實的訓練。

6.5 學員的必備條件
1.	 年滿21歲

2.	 提供所有當前的所有 First Response Training International 教練級別
的認證的憑證

6.6 課程架構與時長
課程架構:

1.	 本教練訓練課程可以和教練級別的訓練課程結合一起上 

時長:

1.	 教練培訓官候選人必須在 First Response Training International ITE 的
指導和直接督導下完成10小時的培訓。
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6.7 行政管理與必備條件 
行政手續:

1.	 全額支付所有課程費用。

2.	 和候選人溝通課程安排與內容

3.	 讓學生完成:

a.	 完成 First Response Training International 免責聲明和風險認
知聲明 表格

當課程完成後教練培訓官必須:

1.	 透過提交 First Response Training International 教練註冊表格到 First 
Response Training International 總部或是正確的區域辦公室，核發對
應的 First Response Training International 執照

6.8 訓練教材
IT 候選人必備教材：

1.	 國際應急反應培訓準則和程序 
2.	 First Response Training International 教練手冊
3.	 First Response Training International 教練培訓官手冊

對於 ITE 來說:

1.	 First Response Training International 標準和程序
2.	 必要的 First Response Training International 教材
3.	 First Response Training International 教練培訓官手冊
4.	 First Response Training International IT 評分 表格
5.	 First Response Training International 教練培訓官筆試

6.9 所需設備
1.	 安妮
2.	 氧氣裝置
3.	 當教到有關 AED 時，需要 AED 訓練裝置 
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6.10 課程必要的主題內容
根據執行課程的職員的判斷，以下的主題必須在教練培訓課程中涵蓋到:

1.	 教練課程所需的文件

2.	 如何執行教練課程和教練評分 

3.	 影響潛水專業人士的區域/文化因素/法律，例如州、國家

4.	 進階學習技巧

5.	 總部如何判定其他發證機構的標準是否等價

6.11 結業所需的技巧展示與條件
候選人必須使用以下可用的 First Response Training International 教材
成功完成:

1.	 以教練訓練官的水準講解至少:

a.	 一堂被要求教導的課程的教室學科 

b.	 一堂被要求教導的課程的教室演示 

2.	 至少評分一次課堂講解

3.	 至少評分一次課堂演示

4.	 成功通過 First Response Training International 教練培訓官筆試，門檻
為 80%，並且與執行的職員100% 訂正

5.	 提供輔導一次完整的 First Response Training International 教練課程
的證明


